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Uroczyste obchody Swieta Konstytucji 3 Maja w naszej szkole

30 kwietnia 2025 roku, w naszej szkole odbyly si¢ wuroczyste apele, upamigtniajgce
234. rocznice uchwalenia Konstytucji 3 Maja. W wydarzeniu wzi¢li udzial wszyscy uczniowie, a program
przygotowaty klasy 4a i 4d, ktore z ogromnym zaangazowaniem zaprezentowaty program artystyczny,
ukazujacy, jak doniostym wydarzeniem w dziejach naszego kraju byto uchwalenie pierwszej w Europie
i drugiej na $wiecie ustawy zasadnicze;j.

Starsi uczniowie dla klas 4-8 przygotowali mini teatr, w ktorym przyblizyli tlo historyczne i znaczenie
konstytucji dla 6wczesnej Rzeczypospolitej. W scenkach przedstawiono ducha tamtych czaséw, podkreslajac
dazenie do wolnos$ci, sprawiedliwosci i niezaleznosci narodowej. Wystepy przeplatane byly pigknymi,
patriotycznymi pieSniami i wspdlczesnymi piosenkami W wykonaniu chorzystow, ktore wprowadzity
wszystkich w podniosty i refleksyjny nastrdj.

Mtodsi uczniowie dla klas 1-3 przygotowali inscenizacje uchwalenia Konstytucji 3 Maja.
By urozmaici¢ przedstawienie od$piewano piesni i piosenki patriotyczne.

Dzigki wspolnemu wysitkowi uczniow i nauczycieli apele staty si¢ nie tylko lekcja historii, ale takze
okazja do refleksji nad znaczeniem wolno$ci, odpowiedzialnosci i obywatelskich warto$ci, ktore towarzysza
nam od pokolen.




Martyna Marchwicka



Budki legowe dla jerzykow i wrobli — nasza szkola wspiera miejska bior6znorodnosé

Z rado$cig informujemy, ze na terenie naszej szkoty zamontowano budki legowe dla jerzykow 1 wrobli.
To wazne dzialanie proekologiczne, ktore ma na celu wspieranie miejskiej populacji ptakow, a takze poprawe
komfortu zycia mieszkancow dzielnicy Targowek.

Jerzyki to owadozerne ptaki, ktore odgrywaja istotng role w naturalnym ograniczaniu liczebnos$ci
komaréw 1 meszek — owaddéw szczegdlnie ucigzliwych w sezonie letnim. Ich zwigkszone wystepowanie
W naszej dzielnicy jest zwigzane z obecnos$cig Kanatu Brédnowskiego, przeptywajacego przez caty Targéwek.
Wroble natomiast, cho¢ bardziej znane z miejskiego krajobrazu, réwniez dokarmiaja swoje pisklgta owadami,
a dodatkowo zjadajg nasiona chwastow, wspomagajac tym samym naturalng regulacje roslinnosci.

Niestety, z powodu licznych remontoéw elewacji 1 termomodernizacji budynkow, ptaki traca swoje
naturalne miejsca gniazdowania. Montaz budek lggowych na $cianach zewnetrznych szkoly i1 innych
budynkéw pozwoli na stworzenie im bezpiecznych, zastepczych siedlisk. To w nich ptaki beda mogty
spokojnie wychowywac swoje piskleta.

W ramach projektu zaplanowano zakup i rozwieszenie az 60 jedno-komorowych budek lggowych —
przede wszystkim dla jerzykow, ale moga by¢ one réwniez zasiedlane przez wroble. Miejsca montazu budek
zostaly wybrane na podstawie opinii ornitologicznej, uwzgledniajacej zardwno preferencje ptakow,
jak i kwestie bezpieczenstwa, brak ucigzliwosci dla uzytkownikoéw budynkow oraz dobrg widocznos¢ ptakow
z ziemi.

To proste, ale niezwykle skuteczne dziatanie ekologiczne przyczyni si¢ do poprawy jakosci zycia
mieszkancow oraz zwiekszenia bior6znorodnosci miejskiej fauny. Cieszymy sie, ze nasza szkota moze by¢

czescig tak warto§ciowego przedsigwzigcia!

Matgorzata Wierbitowicz




Uczniowie klas 4a i 4c na warsztatach w Karolinie — siedzibie ,,Mazowsza”

W maju uczniowie klas 4a 1 4c wybrali si¢ na wyjatkowa wycieczke do Karolina — siedziby Zespotu
Ludowego  Piesni i Tanca  ,,Mazowsze”. To  miejsce  pelne  tradycji,  muzyki
I polskiej kultury Iudowej, gdzie dzieci mogly nie tylko zwiedzi¢ muzeum, ale réwniez wzig¢ udzial
W interesujacych warsztatach tkackich.

Podczas wizyty uczniowie mieli okazje zobaczy¢ barwne stroje ludowe, pozna¢ histori¢ zespotu
,Mazowsze” oraz ustysze¢ o jego dziatalno$ci na przestrzeni lat. Najwigkszg atrakcja byty jednak warsztaty,
podczas ktorych dzieci samodzielnie mogly sprobowac tradycyjnych technik tkackich. Kazdy uczen miat
szans¢ wykona¢ wlasnorecznie tkang pamiatke, uczac si¢ przy tym cierpliwosci i precyzji.

Wycieczka byla nie tylko edukacyjna, ale takze bardzo inspirujaca — pozwolita uczniom lepiej
zrozumie¢ znaczenie polskiego dziedzictwa kulturowego 1 rzemiosta ludowego. Wszyscy wrdcili z Karolina

zadowoleni 1 bogatsi o nowe doswiadczenia.

Aneta Opalinska



Rowerowy Maj — nasi uczniowie w ogolnopolskiej kampanii! S

RowEROIyy

W tym roku kolejny raz uczniowie naszej szkoly aktywnie wilaczyli si
y jny ) y YW aczy ¢ e o0 M‘y

W ogoblnopolskag kampani¢ ,,Rowerowy Maj”, promujaca zdrowy styl zycia
i ekologiczne $rodki transportu. Przez caly maj uczniowie dojezdzali do szkoty
na rowerach, hulajnogach, deskorolkach lub rolkach, zbierajac punkty za kazdg aktywna podroz.

,Rowerowy Maj” to najwigcksza kampania w Polsce promujaca codzienne dojazdy do szkoty w sposob
aktywny i przyjazny srodowisku. Uczniowie, ktorzy przyjezdzali na lekcje ,,na kdtkach”, zdobywali naklejki
do specjalnych dzienniczkow, a najlepsze klasy i1 najbardziej zaangazowani uczniowie mogli liczy¢
na atrakcyjne nagrody.

Udziat w kampanii to nie tylko dobra zabawa, ale takze szereg realnych korzysci:

o Poprawa kondycji fizycznej — codzienny ruch wzmacnia organizm, poprawia samopoczucie
I zwicksza odpornos¢.

e Rozwijanie odpowiedzialnosci i samodzielno$ci — uczniowie uczg si¢ zasad ruchu drogowego
I bezpiecznego poruszania si¢ po miescie.

« Ekologia w praktyce — wybdr roweru zamiast samochodu to realny wktad w ochron¢ $rodowiska
poprzez ograniczenie emisji spalin.

o Wspdlna motywacja — udziat w kampanii integruje klasy i buduje zdrowa rywalizacje.

Cieszymy sie, ze tak wielu ucznidw i rodzicéw zaangazowalo si¢ w akcje. Dzickujemy za wspdlne
dzialanie na rzecz zdrowia, aktywnosci 1 czystszego powietrza w naszej dzielnicy! Mamy nadziej¢, ze dobre
nawyki zostang z nami na dtuzej — nie tylko w maju.

Aneta Opalinska
Rodzinny Piknik w SP 84 — rados$¢, integracja i wspolna zabawa!

W sobote 7 czerwca na terenie Szkoty Podstawowej nr 84 odbyt si¢ Rodzinny Piknik, zorganizowany
przez Rade Rodzicow we wspotpracy z nauczycielami i uczniami. Bylo to wyjatkowe wydarzenie, ktore
zgromadzito ucznidéw, ich rodziny, nauczycieli oraz mieszkancéw okolicy — wszystkich potaczyta wspolna
zabawa, uSmiech 1 serdeczna atmosfera.

Na uczestnikow czekato mnostwo atrakcji, m.in.: kolorowe dmuchance, gry i zabawy sportowe,
tatuaze, malowanie na folii, megabanki, turniej szachowy, konkursy z nagrodami oraz pokaz talentow. Nie
zabraklo rowniez pysznego jedzenia — mozna byto skosztowaé domowych ciast, lodow, waty cukrowej, hot
dogow, zdrowych przekasek, kietbasek z grilla i lemoniady.

Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ takze kacik terapeutyczny, malowanie twarzy
i loteria fantowa, z ktorej dochod zostat przeznaczony na potrzeby ucznidow.

Rodzinny Piknik to nie tylko okazja do wspolnego spedzenia czasu, ale rowniez doskonaty sposob
na integracje catej spotecznosci szkolnej. Dzieci mogly pochwali¢ si¢ swoimi umieje¢tnosciami, rodzice lepiej
pozna¢ nauczycieli, a wszyscy — zacie$ni¢ wigzi 1 poczu¢ prawdziwg sitg¢ wspolpracy.

Serdeczne podzickowania nalezg si¢ Radzie Rodzicow za ogrom pracy wlozony
w organizacj¢ wydarzenia, a takze wszystkim nauczycielom i wolontariuszom, ktérzy wspdlnie stworzyli to
niezapomniane $wi¢to naszej szkolnej spotecznosci.

Juz teraz nie mozemy doczekac si¢ kolejnej edycji!
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Widok nad Wislg - sonet

Stanatem pod niebios jasno l1$nigcym blekitem
Za ostrowami z ciemnej i bujnej zieleni
Nad granatu wodami, po$rdd miasta cieni

Za rzeka grod wyrasta | domy rozmyte

W gorejacym stoncu bladego popotudnia
Niegdys, w jednej z chat, co mchy jg dawno porosty
Zyt rybak, rzeczne tonie syreniag mu niosty

Mitos¢. Dzi$ dzieci ich wiele jej brzeg zaludnia

I miasto tu rozkwitlo do dumne;j stolicy
Od lat jako obrazek w galeryjnej ramce

Zachwyca mnie. Wtem glos posréd bruku ulicy
Stysze! To kacza mowa spod zamku na Tamce

Niesie si¢ ponad rzeka przez klosy pszenicy

Mija oblok, i spocznie na drzwi moich klamce.

Rozmyslam tak probujac ten widok nad Wista

Zapamigta¢ na wieki, serce mi pomoze...

Fukasz Markiewicz, 7C




Spotkanie z Malym Ksi¢ciem

To byt zwyczajny wieczér. Wracalem
ze szkoty zmeczony, z tornistrem ci¢zkim
od ksigzek i gtowa pelng sprawdzianow, zadan
i obowigzkéw.  Niebo  przygasto  juz
od zachodzacego stonca, a w powietrzu czué byto
zapach wiosny. Skrecitem w park, zeby skrocié

sobie droge. Nagle, na jednej z tawek, zobaczylem

chiopca.

Miat jasne wlosy rozwiane wiatrem, nosit zielony plaszczyk i patrzyt w niebo tak, jakby czekat na
jakas wazna wiadomos$¢ z daleka. Przystanatem, zaintrygowany. On spojrzat na mnie i uSmiechnat si¢ lekko.
— Cze$¢ — powiedzial. — Szukam przyjaciela. Czy jestes oswojony?

Zaskoczony, usiadtem obok. — Oswojony? Co masz na mysli?

Chtopiec skinat gtowa, jakby si¢ tego spodziewal. — To znaczy... czy kto$ ci¢ zna naprawde? Czy kto$ cie
potrzebuje tak, jak ty jego?

Zamilklem. Takie pytania zadaja tylko doro$li, ktorym nagle co$ si¢ przypomni... albo dzieci, ktore

wiedza wigcej, niz mowia. Spojrzalem na niego uwaznie;j.

—Jak masz na imig¢?

— Nie jestem stad — odpowiedzial, omijajac pytanie. — Przylecialem z planety, na ktoérej mam roze. Jest bardzo
dumna, ale i bardzo krucha. Martwig¢ si¢ o nia.

Wtedy zrozumialem. To byt Maty Ksigze. Ten sam, o ktérym czytatem. Ale nie w ksigzce — ten byt
prawdziwy. Z krwi, kosci i... gwiazd. Rozmawialismy dlugo. O jego planecie, o latarniku, o lisie, ktorego
oswoit. Opowiadal o swojej rozy z takim cieptem, ze zaczatem mysle¢ o ludziach, ktorych ja lubig¢ —
0 przyjaciolach, rodzinie, moim psie. O tym, co naprawd¢ wazne.

— Najwazniejsze jest niewidoczne dla oczu — powiedziat nagle, jakby czytat mi w myslach.
Pokiwatem glowg. — Ale czy nie zapominamy o tym zbyt czesto?

Usmiechnat si¢ smutno. — Dlatego musze wraca¢. Moja réza czeka.

Wstat 1 spojrzat w niebo, ktore teraz usiane byto gwiazdami. — Gdy spojrzysz w gore, bedziesz si¢
$mial. Bo gdzie$ tam, na jednej z gwiazd, kto$ si¢ do ciebie uSmiecha. Zanim zdazytem odpowiedzie¢, Maty

Ksigze zniknagt migdzy drzewami. Tak po prostu.

Dzis$, gdy patrze w gwiazdy, naprawde widzg jedna, ktora Swieci troche inaczej. I wiem, ze to on.

Uczennica klasy 8



» 10 nie tylko zawod, to misja” — wywiad z pania Martyng Marchwicka, nauczycielka jezyka polskiego

Redakcja szkolna: Dzief dobry, pani Martyno. Dzickujemy, ze zgodzita si¢ pani na rozmowe. ChcielibySmy

zapytac: czy praca nauczyciela jezyka polskiego jest trudna?

Martyna Marchwicka: Dzien dobry. Cieszg si¢, ze moge porozmawia¢ z wami o tym, co robi¢ na co dzien.
Czy praca nauczyciela jest trudna? To zalezy. Na pewno bywa  wymagajgca

1 bardzo odpowiedzialna. Ale daje tez mnostwo satysfakcji.
R.: Co sprawia najwieksza trudnosé?

M.M.: Mysle, ze to, ze kazdy uczen jest inny. Ma inne potrzeby, tempo pracy, zainteresowania. Trzeba umie¢
dotrze¢ do kazdego, zmotywowaé go, zaciekawi¢. A do tego dochodzi jeszcze duza liczba sprawdzianow,

wypracowan, dokumentéw. Czasem naprawde brakuje doby!

R.: A co jest najprzyjemniejsze?

M.M.: Zdecydowanie kontakt /) 2

z uczniami. To niesamowite uczucie, gdy widze,

ze kto§ zaczyna rozumie¢ wiersz, ktory

Wwczesniej wydawat si¢ nudny, albo kiedy uczen, \
ktéry nie lubil pisaé, nagle zaskakuje picknym ~——
opowiadaniem.  Uwielbiam tez  wspodlne ¢
rozmowy

o ksigzkach 1 zyciu — bo jezyk polski to nie tylko gramatyka, ale tez wrazliwos$¢, kultura 1 myslenie.
R.: Co powiedziataby pani osobie, ktora zastanawia si¢ nad zostaniem nauczycielem?

M.M: Ze to praca dla ludzi z pasja i cierpliwo$cig. Nie jest fatwa, ale jesli lubisz ludzi i chcesz mieé realny
wplyw na ich rozw6j — to praca wlasnie dla ciebie. Nauczyciel nie tylko przekazuje wiedze — on wychowuje,

inspiruje, towarzyszy w waznych chwilach.
R.: A czy uczniowie na lekcjach jezyka polskiego potrafia zaskoczy¢?

M.M.: (Smieje si¢): Oczywiscie! Kazdego dnia rzucajag mi nowe wyzwania — czasem pytaja o sens zycia,
czasem 0 to, czy wypracowanie moze mie¢ dwa zdania. Ale wlasnie to jest pigkne — kazdy dzien jest inny 1

nie da si¢ nudzié.
R.: Dzickujemy za rozmowe! Zyczymy wielu sukcesow i zadowolenia z pracy!

M.M.: Dzigkuje bardzo! I pamigtajcie — warto czytac, warto pisa¢, warto rozmawiac!



Warsztaty bezpieczenstwa w sieci w SP 84 — madry i bezpieczny Internet

W  Szkole Podstawowej nr 84 odbyly si¢ warsztaty dotyczace bezpieczenstwa
w Internecie, w ktorych uczestniczyli uczniowie z réznych klas. Zajecia mialy na celu uswiadomienie
dzieciom, jak wazne jest odpowiedzialne i ostrozne korzystanie z sieci oraz jak unikac¢ zagrozen, ktore moga

tam czekac.
Podczas warsztatow poruszano wiele istotnych tematdw, takich jak:

« ochrona danych osobowych,

e bezpieczne hasta i logowanie,

e cyberprzemoc i sposoby jej przeciwdzialania,

e rozsadne korzystanie z mediow spolecznosciowych,

e rozpoznawanie falszywych informacji i niebezpiecznych tresci.

Uczniowie aktywnie uczestniczyli
w dyskusjach, ogladali krotkie filmy edukacyjne,
rozwigzywali zadania, ktore pokazywaty, jak
reagowac w trudnych sytuacjach online. Warsztaty

prowadzone byly w sposob przystepny, ciekawy E

i dostosowany do wieku uczestnikow. '

Zajecia przypomnialy wszystkim, Ze Internet to wspaniate narzedzie do nauki i zabawy, ale wymaga
rozwagi i odpowiedzialnosci. Dzigki warsztatom uczniowie dowiedzieli si¢, jak chroni¢ swojg prywatno$¢,

jak reagowac na przemoc w sieci 1 gdzie szuka¢ pomocy.

Dzigkujemy organizatorom i prowadzacym za wazng lekcje cyfrowego bezpieczenstwa. Mamy nadzieje,
ze zdobyta wiedza pomoze uczniom madrze korzysta¢ z Internetu — nie tylko w szkole, ale i w codziennym
Zyciu.

Aneta Opalinska
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Uczniowie SP 84 w USA — program Learning by Sharing

W dniach 6-17 kwietnia 2025 roku uczniowie Szkoty Podstawowej nr 84 wzieli udzial w wyjatkowym
programie edukacyjnym Learning by Sharing, zorganizowanym dzigki wspolpracy pana Michaela Pomatto

oraz pani Beaty NiedZzwiedz-Gostomskiej.



Gléwnym celem wyjazdu byta intensywna i praktyczna nauka jezyka angielskiego poprzez codzienny
kontakt z jego zywa formg — zarowno w szkole, jak 1 poza nig. Uczniowie nie tylko doskonalili swoje
umiejetnosci jezykowe i komunikacyjne, ale takze poznawali kulture i sztuke stanu Missouri, rozwijajac przy
tym kompetencje spoteczne i migdzykulturowe. To doswiadczenie byto dla mtodziezy niezwykle inspirujace

1 motywujace — z pewnoscig na dtugo pozostanie w ich pamigci.
Podroz do St. Louis — pierwszy krok ku przygodzie — 6 kwietnia

6 kwietnia grupa 10 uczniéw Szkoty Podstawowej nr 84, pod opieka kierownika wyjazdu — pani Beaty
Niedzwiedz-Gostomskiej oraz nauczycielek — pani Agaty Szczypiorskiej i pani Karoliny Sadowskiej,
wyruszyta z lotniska Chopina w Warszawie do St. Louis. Lot, z migdzyladowaniem we Frankfurcie, cho¢
trwat facznie ponad dziesie¢ godzin, przebiegt komfortowo 1 bezproblemowo. Na lotnisku w St. Louis grupa
zostala serdecznie powitana przez pana Michaela Pomatto oraz przedstawicieli rodzin amerykanskich,
u ktorych uczniowie mieli mieszkaé przez czas trwania programu. Ciepte przyjecie juz od pierwszych chwil

stworzyto atmosfere otwartosci i przygody, ktora towarzyszyta uczestnikom przez caty pobyt.

Pierwszy dzien w Crossroads College i zwiedzanie St. Louis — 7 kwietnia

7 kwietnia zostali$my serdecznie powitani przez uczniow i nauczycieli Crossroads College Preparatory
School. Na poczatek czekata na nas krotka, ale niezwykle mila niespodzianka — wystgp muzyczny
w wykonaniu amerykanskich uczniow. Nastepnie nasi gospodarze oprowadzili nas po szkole, przedstawiajac
uktad sal i pomagajac odnalez¢ si¢ w nowym srodowisku. Uczniowie — razem z opiekunkami — wzigli aktywny
udziat w lekcjach, majac okazje obserwowac, jak wygladaja zajecia prowadzone w amerykanskim systemie
edukacji. Byla to doskonata okazja do wymiany pogladow, dzielenia si¢ spostrzezeniami
1 budowania migdzynarodowych relacji. Po lunchu udali$my si¢ na zwiedzanie St. Louis. Gtéwnym punktem
programu byla wizyta przy Gateway Arch — symbolu miasta, potozonym na terenie Jefferson National
Expansion Memorial. Wjazd na szczyt tuku okazat si¢ nie lada przygoda, a widok z gory na panorame miasta
1rzeke Missouri — zapierat dech w piersiach. Dzien zakonczylismy spacerem po ulicach St. Louis, podziwiajac
zabytkowg architekture z czaséw wojny secesyjnej. Ciekawym doswiadczeniem okazata si¢ takze podroz
lokalng komunikacja miejska — zupetnie inng od tej, do ktdrej jesteSmy przyzwyczajeni. Co ciekawe, nasi
amerykanscy koledzy, ktorzy odwiedzili Warszawe w marcu tego roku, zgodnie przyznali, ze warszawska

komunikacja miejska nie ma sobie rownych!
Zajecia i kolejne odkrycia — 8 kwietnia

Zgodnie z planem, 8 kwietnia uczniowie spedzili dzien na intensywnej nauce
w  Crossroads  College  Preparatory  School, wuczestniczac ~w  roznorodnych  lekcjach
— matematyki, historii 1 jezyka mandarynskiego, plastyki (art), nauk przyrodniczych (science), muzyki.

Podczas zaje¢ chetnie dzielilisSmy si¢ informacjami o polskim systemie edukacji, odpowiadajac na pytania



amerykanskich kolegéw 1 nauczycieli — byto to cenne doswiadczenie budujace wzajemne zrozumienie mi¢dzy
uczniami z réznych krajow. Po zaje¢ciach udali§my si¢ na zwiedzanie miasta konczac spacer w niezwykle

klimatycznej restauracji serwujacej lokalne przysmaki.
Eksploracja / Poznawanie St. Louis — 9 kwietnia

9 kwietnia po zajeciach w szkole wybrali§my si¢ komunikacjg publiczng do St. Louis Aquarium, gdzie
moglismy zapozna¢ si¢ z niezwykta faung i florg Missouri 1 okolicznych stanéw. Po wizycie w akwarium,
na zakonczenie dnia, zasmakowaliSmy w lokalnych specjatach w polecanej przez pana Michaela Pomatto
burgerowni, gdzie kazdy mogt sprobowac pysznych, amerykanskich burgeréw. Nastepnie komunikacja

miejska wrociliSmy na teren szkoty, gdzie na naszych uczniéw czekali juz amerykanscy ,,rodzice”.
Wizyta w Forsyth School i emocjonujacy mecz — 10 kwietnia

10 kwietnia odwiedziliSmy prywatna szkote Forsyth School, dzigki uprzejmosci pani DeAnn Pomatto.
Zostalismy przyjeci niezwykle ciepto — zarowno przez kadr¢ nauczycielska, jak 1 ucznidéw, ktorzy byli bardzo
ciekawi gosci z Polski. Z duzym zainteresowaniem stuchali naszych opowiesci o Polsce, naszych zwyczajach
i systemie edukacji. Nie zabraklo tez wielu interesujacych pytan, ktore pozwolity na jeszcze glebsze wzajemne
zrozumienie i wymiane¢ doswiadczen. Nasi uczniowie wzigli aktywny udziat w zajgciach lekcyjnych, a jednym
z najciekawszych punktow dnia byt emocjonujagcy mecz pitkarski miedzy uczniami z Polski
1 USA, ktory odbyt si¢ na boisku szkolnym. Dla wyréwnania szans sktady druzyn zostaly polaczone, tworzac
mieszane zespoty. To byla §wietna okazja do integracji i wspdlnej zabawy. Po sportowych emocjach udalismy
si¢ na spacer po pieknym Forest Park, prowadzacym az do ZOO St. Louis, jednego z najstarszych ogrodow
zoologicznych w Stanach Zjednoczonych. Dzien zakonczyli§my emocjami sportowymi, kibicujac naszej
druzynie pilkarek noznych, w ktorej graty nasze amerykanskie kolezanki. To byl peten wrazen i aktywnosci

dzien!
Wycieczka do Kansas City — 11-13 kwietnia

11 kwietnia pociggiem udalismy si¢ do Kansas City. Miasto przywitato nas imponujagcym dworcem
Union Station Kansas, ktory zrobit na nas ogromne wrazenie. Podczas pobytu zwiedzilismy Downtown
Kansas City, National World War | Museum, Nelson-Atkins Art Gallery, American Jazz Museum oraz
Baseball Museum. Kazde z tych miejsc oferowato fascynujacy wglad w historie, sztuke i kulturg regionu,
a takze umozliwito odkrywanie bogatego dziedzictwa Stanéw Zjednoczonych. Nie mogto zabrakna¢ takze
kulinarnych doswiadczen — sprébowali§my lokalnych specjatéw, w tym pysznych stekow wolowych,
wieprzowych zeberek oraz charakterystycznej pizzy. Na zakonczenie dnia udaliSmy si¢ na zakupy, gdzie
kazdy mogl zaopatrzy¢ si¢ w pamiatki lub praktyczne rzeczy na dalszg cze$¢ podrdozy. 13 kwietnia zmeczenia,

ale pelni wrazef wrocilismy do St. Louis.



Ogrod Botaniczny i mecz baseballowy — 14 kwietnia

14 kwietnia rozpoczelismy dzien od zwiedzania Ogrodu Botanicznego w St. Louis, ktory zachwycit
nas réznorodnoscia roslin oraz pieknie zaprojektowanymi ogrodami. Byta to doskonata okazja, aby odpoczac¢
wsrdd natury 1 podziwiaé unikalne rosliny, zarowno te lokalne, jak i egzotyczne. Wieczorem czekata na nas
niesamowita niespodzianka — mecz baseballowy w wykonaniu jednej z najbardziej znanych druzyn w Stanach
Zjednoczonych, St. Louis Cardinals. Atmosfera na stadionie byla niezapomniana, a emocje zwigzane z gra

na zywo sprawily, ze ten dzien pozostanie w naszej pamieci na dtugo.
Pozegnanie i powroét do Polski — 15 i 16 kwietnia

15 kwietnia odwiedziliSmy Muzeum Jefferson Memorial, aby jeszcze glebiej poznaé histori¢
i dziedzictwo  Standéw  Zjednoczonych. = Wieczorem  odbylo  si¢  uroczyste  pozegnanie
z pania DeAnn Pomatto i panem Michaelem Pomatto oraz rodzinami, ktore goscity nas
w swoich domach. Spotkali$my si¢ na wspdlnej kolacji w Forsyth School, gdzie mieli$my okazj¢ podzigkowac
za serdeczne przyjecie 1 podzieli¢ si¢ wspomnieniami z naszej niezwyktej podrozy. Nastgpnego dnia oficjalnie
pozegnaliSmy si¢ z uczniami i nauczycielami Crossroads College Preparatory School, dzigkujac im
za goscinno$¢ i wspdlne chwile spedzone w St. Louis. Wracalismy do Warszawy bogatsi 0 nowe

doswiadczenia, pelni niezapomnianych wrazen i inspiracji, ktore na pewno beda miaty wptyw na nasza

przysztosce.
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Grupa uczniéw z St. Louis M.O. z USA odwiedzila nasza szkole!

W dniach 17-26 marca 2025 roku odbyl si¢ edukacyjno-kulturalny przyjazd do Polski,

w ktorym uczestniczyli uczniowie oraz nauczyciele wspotpracujgcy w ramach wymiany miedzynarodowe;.
Dzien 1 - 17.03.2025 (poniedzialek): Przylot i zakwaterowanie

Uczestnicy przylecieli do Warszawy o godzinie 13:50, gdzie zostali serdecznie przywitani przez
rodziny goszczace na lotnisku Chopina. Nauczyciel Michael Pomatto oraz dziesi¢cioro uczniow z St. Louis,

Missouri, zostali zakwaterowani u polskich rodzin, ktére z wielkim zaangazowaniem i zyczliwos$cia przyjety

ich pod swoj dach. Za co serdecznie dzickujemy
Rodziny goszczace:

% Panstwo Jasinowicz,
s Panstwo Czyz,
¢ Panstwo Zarzeccy,

+ Panstwo Rusitowicz,

>

¢ pani Magdalena Iwanska i pan Piotr Banachowicz.

L)

Dzien 2 — 18.03.2025 (wtorek): Powitanie i zwiedzanie Warszawy

Dzien rozpoczat si¢ o 8:00 wizyta w Szkole Podstawowej nr 84 w Warszawie, gdzie odbyto si¢ oprowadzanie

oraz oficjalne spotkanie powitalne w sali gimnastycznej z udziatem klas IV-VIII.

Po potudniu grupa amerykandw zwiedzita Muzeum Zycia w PRL-u oraz warszawska Starowke, gdzie
zjedzono lunch na ulicy Freta i odwiedzono Muzeum Warszawy. Dzien zakonczyl si¢ wspolng kolacja

z rodzinami w restauracji ,,Balkan Bistro Presta”.
Dzien 3 — 19.03.2025 (Sroda): Zajecia szkolne i zabytki

Amerykanscy uczniowie oraz ich nauczyciel przeprowadzili seri¢ interesujacych zaje¢ jezykowych
i kulturowych dla naszych uczniow. Zajecia te obejmowaly: warsztaty jezykowe, podczas ktorych uczniowie
mogli doskonali¢ swoje umiejetnosci jezykowe poprzez konwersacje 1 gry jezykowe, a nastepnie zwiedzili
Belweder z przewodnikiem anglojezycznym 1 odbyli krotki spacer po Lazienkach Krolewskich. Po lunchu
zwiedzono Muzeum Sztuki Nowoczesnej. Wieczor spedzono na kolacji z rodzinami i zajeciach w szkolnej

Sali gimnastycznej.
Dzien 4 — 20.03.2025 (czwartek): Zajecia i muzeum

Do potudnia nasi goscie z USA uczestniczyli w lekcjach w szkole podstawowej. Po szkolnym obiedzie

odwiedzili Muzeum Powstania Warszawskiego. Wieczor uptynat na integracji z polskimi rodzinami.



Dzien S — 21.03.2025 (piatek): Przejazd do Krakowa
Rano grupa uczniow z USA 1 Polski wyruszyta pociggiem z Warszawy Wschodniej do Krakowa.
Po zakwaterowaniu i obiedzie rozpoczeto si¢ zwiedzanie dzielnicy Kazimierz. Wieczor spedzono na spacerze

po Starym Miescie 1 kolacji.
Dzien 6 — 22.03.2025 (sobota): Wieliczka i Rynek Podziemny

Po $niadaniu odbyta si¢ wycieczka do kopalni soli w Wieliczce. Po potudniu byl czas wolny i lunch
w miescie. W godzinach popotudniowych zwiedzano Rynek Podziemny, a wieczorem zjedzono wspolng

kolacje.
Dzien 7 — 23.03.2025 (niedziela): Zabytki Krakowa

Tego dnia uczniowie odwiedzili Fabryke Schindlera, a nast¢pnie po lunchu zwiedzili Wawel i katedrg.

Wieczorem wrocili pociggiem do Warszawy.
Dzien 8 — 24.03.2025 (poniedzialek): Wizyta w liceum i warsztaty kulinarne

Dzien rozpoczat si¢ wizyta w Szkole Sredniej im. Leopolda Lisa-Kuli, a nastgpnie uczestnicy
odwiedzili Uniwersytet ~ Warszawski. Wieczorem odbyty si¢  warsztaty  kulinarne
w szkolnej stotdwce, podczas ktorych uczniowie wraz z rodzinami przygotowywali tradycyjne polskie

potrawy.
Dzien 9 — 25.03.2025 (wtorek): Ostatnie zajecia i poZzegnanie

Uczniowie amerykanscy uczestniczyli w kolejnych zajeciach lekcyjnych w trzech grupach

dedykowanych polskim uczniom. Po obiedzie mieli czas wolny na zakupy i spotkania z rodzinami.

Mtodziez z USA odwiedzita rowniez Urzad Dzielnicy Targéwek. Podczas wizyty dowiedzieli sig, jak
funkcjonuje Urzad oraz na czym polega praca na rzecz lokalnej spotecznosci. Goscie z USA poznali specyfike
dzielnicy, jej najciekawsze zakatki 1 kluczowe inicjatywy, ktore na co dzien zmieniaja zycie mieszkanek
I mieszkancow. W spotkaniu wzieli rowniez udzial przedstawiciele i przedstawicielki Mlodziezowej Rady
Dzielnicy Targéwek, ktorzy podzielili si¢ swoimi do§wiadczeniami w dziataniach na rzecz spotecznosci
Targowka. Rozmawiano o tym, jakie warto§ciowe inicjatywy mozna podejmowaé we wspdlpracy

z Urzedem oraz jakie mozliwo$ci daje mlodziezowy samorzad.
W spotkaniu uczestniczyty takze:

e Dorota Kozielska — Zastepczyni Burmistrza Dzielnicy Targowek,

e Katarzyna Gorska-Manczenko — Zastepczyni Burmistrza Dzielnicy Targowek,
e Monika Rutkowska — Zastgpczyni Burmistrza Dzielnicy Targowek,

e Radne i radni Mtodziezowej Rady Dzielnicy Targowek m.st. Warszawy,

e Zofia Rostek, dyrektorka Szkoty Podstawowej nr 84,



e Rzeczniczka Urzgdu Dzielnicy oraz Naczelniczki
Wydzialu Edukacji 1 Wychowania, Wydziatu
Kultury i Promocji oraz Wydziatu Komunikacji
Spotecznej i Funduszy Europejskich Urzedu
Dzielnicy.

To bylo spotkanie pelne inspiracji, wymiany

doswiadczen i budowania mig¢dzynarodowych relacji.

Na pamiatke wizyty mtodziez zabrata ze sobg upominki
zwigzane z Targdwkiem, ktore beda mitym wspomnieniem tego spotkania 1 by¢ moze zacheta do ponownej

wizyty w przysztosci.

SESJARASY BZELNICY 13
16 TARGOWEX

Dzien 10 — 26.03.2025 (Sroda): Powrot

Wczesnym rankiem uczestnicy pozegnali si¢ z rodzinami goszczacymi i udali si¢ na lotnisko Chopina.

O godzinie 9:30 wylecieli do Frankfurtu.

Wyjazd gosci z St. Louis do Polski byt bogaty w warto$ci edukacyjne oraz kulturowe. Uczniowie
amerykanscy mieli mozliwos¢ poznania polskiej historii, uczestniczenia
w zajeciach szkolnych oraz nawigzania kontaktéw z rowiesnikami. Szczegodlne podzigckowania kierujemy
do rodzin goszczacych za ich ogromne zaangazowanie, cieplo i troske, jakg okazali wszystkim uczestnikom

wymiany, a takze nauczycielom i opiekunom za profesjonalng organizacje 1 opieke.

Beata Niedzwiedz-Gostomska



Humor spod tablicy

N — Jasiu, jesli twoja mama jest o 34 lata starsza niz twoja siostra,
a ty jeste$ o 5 lat mlodszy od siostry i masz teraz 10 lat, to ile lat
ma twoja mama?

U — Prosze Pani! Kobiet nie pyta si¢ o wiek!

N — Ile razy mozna odja¢ 7 od 83 i ile zostanie?

U — Mozna odejmowac¢ 7 tyle razy, ile si¢ chce i za kazdym razem
zostanie 76.

N — lle to jest 7 razy 67
U-42.

N — Bardzo dobrze. A ile to jest 6 razy 7?
U -24.

Na lekgcji religii.
N — Co powiedzial Pan Bog do Adama kiedy go stworzyt?

U — Wolno ci dzieli¢ przez wszystkie liczby, ale nie wolno ci dzieli¢ przez zero.

N — Uczenie si¢ matematyki, to ogromna przyjemnosc!

U — Prosze Pani, ja nie mam czasu na przyjemnosci!

Na lekcji logiki.

N — Co to jest?

U —To jest kot.

N — Nie, to rysunek kota. A to?

U — Mysz.

N — Nie, to rysunek myszy. A to?

U — Wiem, wiem. To rysunek kota tapie rysunek myszy.

N — Jasiu, czy ojciec pomaga ci w odrabianiu lekcji?

U — Nie, ta ostatnia dwoja z matematyki zupetnie go zalamata.

N — Co trzeba zrobi¢, aby zamieni¢ centymetry na metry?

U — Skresli¢ ,,centy”.



U — Prosze¢ pani! Barometr spadt!
N-Oile?

U — O jakie$ dwa metry.

U — Prosze pani! Choinka si¢ pali!
N — Choinka si¢ nie pali, tylko $wieci.

U — Prosz¢ pani! Firanka si¢ $wieci!

N — Na ostatniej lekcji uczyliSmy si¢ mierzy¢ objetos¢ walca. Czy wszyscy zrobili zadanie domowe? Czy
wiecie, ile pasty do zZ¢bow byto
w tubce?

U — Ja wiem. Od telewizora do kanapy.

U — Prosze pani! Czy pani wie, dlaczego pociag stuka kotami?
N - 72?2

U — A jaki jest wzor na obwod kota?

N —2nr

U - Adle to jest pi?

N — 3 z hakiem.

U — No i wlasnie ten hak tak stuka.

Danuta Graczyk




KACIK PRZYRODNICZY

Chetni uczniowie klas 5 przygotowali w ramach projektu z biologii przestrzenne modele czasteczek
Wirusow. Uczniowie mogli pracowa¢ pojedynczo lub grupowo. Wykorzystali rézne materialty
plastyczne. Wykonane modele beda wykorzystywane w szkole podczas lekcji biologii jako pomoce
dydaktyczne.

Aneta Letkiewicz




SP 84 wziela udzial w akeji ,,Zonkile” — pamietamy o Powstaniu w Getcie Warszawskim

W kwietniu uczniowie Szkoty Podstawowej nr 84 wzieli udzial w ogdlnopolskiej akcji edukacyjnej

,,Zonkile”, organizowanej przez Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN. W ten sposob spoteczno$é szkolna

uczcita 82. rocznice wybuchu powstania w getcie warszawskim — jednego z najwazniejszych i najbardziej

poruszajacych wydarzen w historii Warszawy 1 Polski.

Akcja ,,Zonkile” ma na celu pielegnowanie pamiegci o bohaterach powstania, rozwijanie empatii oraz

budowanie postaw obywatelskich i tolerancji wsréd mlodych ludzi. Symbol Zonkila, ktory uczniowie

wykonywali z papieru i przypinali do ubran, nawigzuje do postaci Marka Edelmana — jednego z przywodcow

powstania, ktory co roku 19 kwietnia sktadat zotte kwiaty pod Pomnikiem Bohateréw Getta.

Udziat w akcji ,,Zonkile” byt dla
uczniow SP 84 wazng lekcjg historii,
wrazliwosci 1 szacunku dla przesztosci.
Dzigkujemy wszystkim nauczycielom
i uczniom za zaangazowanie i wspolne
budowanie pamigci o tych, ktorzy walczyli

0 godnos$¢ 1 wolnos¢.

Pamiec to nasza odpowiedzialnosé.

Muzeum
Historii

Zydéw
Polskich

191V 1943

POWSTANIE W GETCIE
WARSZAWSKIM

DYPLOM

Szkola Podstawowa nr 84 im. Waleriana
tukasinskiego

Dzigkujemy za udziat w akcji
spoteczno-edukacyjnej Zonkile upamietniajacej
82. rocznicg powstania w getcie warszawskim.
To dzieki Wam #LaczyNasPamieé

hinL
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Zygmunt Stepiriskl
Dyrektor
Muzeum Historli
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Aneta Opalinska



Egzamin 6smoklasisty w SP 84 — wazny krok w strone¢ przyszlosci!

W maju uczniowie klas 6smych Szkoty Podstawowej nr 84 przystapili do egzaminu 6smoklasisty —
jednego z najwazniejszych sprawdziandw w ich dotychczasowej edukacji. Byty to trzy dni pelne emoc;ji,
koncentracji i wysitku, ale takze okazja do pokazania wiedzy i umiej¢tnosci zdobywanych przez osiem lat

nauki.

Egzamin 6smoklasisty obejmowat trzy przedmioty:

e jezyk polski — gdzie uczniowie musieli wykaza¢ si¢ umiejetnoscia  czytania
ze zrozumieniem, analizg tekstow literackich i pisaniem wypracowania;

o matematyke — sprawdzajacg logiczne myslenie, znajomos$¢ dziatan, geometrii 1 zadan tekstowych;

e jezyk obcy nowozytny — to jezyk angielski i jezyk rosyjski, wymagajacy znajomosci stownictwa,

gramatyki 1 umiejetno$ci rozumienia ze shuchu oraz tekstu.

Uczniowie do egzaminu przygotowywali si¢ przez caly rok — na lekcjach, konsultacjach, zajeciach
dodatkowych, a takze podczas probnych egzaminow. Nauczyciele wspierali ich nie tylko w nauce, ale tez

w radzeniu sobie ze stresem i organizacja czasu.

Cho¢ emocji nie brakowato, 6smoklasisci wykazali si¢ dojrzatoscia, spokojem i zaangazowaniem. Teraz
pozostaje juz tylko czeka¢ na wyniki i podejmowaé decyzje o dalszej Sciezce edukacyjnej — wyborze szkoty

sredniej i planowaniu przysztosci.

Gratulujemy wszystkim uczniom klas ésmych wytrwalosci i odwagi! Trzymamy kciuki za jak

najlepsze wyniki i Zyczymy powodzenia na nowym etapie edukacyjnej drogi.

Aneta Opalinska



SWIETLICA W MUZYCZNYM WYDANIU ©

Swietlica to nie tylko miejsce, w ktorym dzieci spedzaja czas przed lub po lekcjach — to prawdziwe
serce naszej szkoty! Tu panuje ciepla, serdeczna atmosfera, petna §miechu, zabawy i kreatywnosci. To wlasnie

w $wietlicy uczniowie majg okazj¢ rozwija¢ swoje pasje, zawierac przyjaznie i uczy¢ si¢ wspotpracy z innymi.

Kazdy dzien w S$wietlicy jest inny — od gier 1 =zabaw, przez =zajgcia plastyczne
1 muzyczne, po wspoOlne czytanie i konkursy. To miejsce, gdzie dzieci czuja si¢ bezpiecznie
i swobodnie, a my dbamy nie tylko o organizacje czasu, czy o dobre samopoczucie, ale roéwniez

0 wszechstronny rozwoj naszych podopiecznych.

Duza czg$¢ sposrod naszych §wietlicowych aktywnosci to zajecia umuzykalniajace, ktérych celem jest
poszerzanie zainteresowan muzycznych uczniow. Dlatego tez Il okres jak zawsze obfitowat u nas

w wielorakie muzyczne wydarzenia i atrakcje:

o Swietlicowe karaoke — to juz staly element naszych zabaw — dzieci bardzo lubig ten moment, gdy
wszyscy wspolnie $§piewamy nie tylko piosenki z zakresu muzyki dziecigcej, ale réwniez wiele
najnowszych hitéw. Mogliby$my spokojnie stworzy¢ dtugg liste naszych ulubionych przebojow ©

e Bum bum rurki — to kolejny muzyczny strzal w dziesigtk¢ - zabawy z wykorzystaniem tych
nietypowych instrumentéw to zawsze wielka rado$¢ dla naszych uczniéw. Podczas tych zajec
tworzymy prawdziwg orkiestre grajac wspolnie na bum bum rurkach wybrane melodi¢. Kto wie, moze
niebawem zdecydujemy si¢ na wystep przed szerszg publicznoécig ©

e Zabawy rytmizujace 1 dzwigkonasladowcze - 1 tu rowniez moéwimy o bardzo lubianej cze¢sci naszych
umuzykalniajagcych zabaw, wyklaskiwanie, wytupywanie, pstrykanie czy zsynchronizowane ruchy
w rytm melodii to czgsto nie lada wyzwanie wymagajace skupienia, ale dostarczajace takze wiele

radosci.

Dbanie o rozw0j muzyczny naszych ucznidw to jednak nie tylko instrumenty 1 Spiew, ale roOwniez taniec

I wszelkiego rodzaju formy ruchu do muzyki. W tym zakresie rowniez nie proznujemy:

e Zabawy z ,Just Dance” — ta forma aktywno$ci muzycznej sprawita, ze narodzit si¢ juz nie jeden
taneczny talent © Dzieci z przyjemnoscia ucza sie i odtwarzaja prezentowane uktady taneczne, ¢wicza
pamig¢ ruchowg 1 pozwalajg si¢ ponies¢ muzyce.

e Muzyczne figurki — jedna z zabaw, o ktora nasi podopieczni prosza najczesciej. Swobodny taniec
do rytmicznej muzyki, zatrzymywany przybraniem wybranej pozy w momencie przerwania melodii.

Aktywnosc¢ prosta w swej formie, ale jakze lubiana.

I wreszcie jedno z najwazniejszych 1 bez watpienia najbardziej wyczekiwanych przez dzieci wydarzen

muzycznych tej wiosny w naszej $§wietlicy, czyli konkurs “Jaka to melodia?”



Quiz muzyczny inspirowany popularnym teleturniejem zostal zorganizowany
w $wietlicy juz po raz trzeci i cieszyl si¢ ogromnym zainteresowaniem. Dostarczyl on wszystkim mnostwa

rados$ci, duzej dawki $miechu i zdrowej rywalizacji.

W wydarzeniu wzigli udzial uczniowie z klas I-III, dobrani w druzyny, ktore zmierzly sig¢
W rozpoznawaniu znanych melodii z bajek, filméw oraz popularnych przebojow. Uczestnicy wykazali si¢
$wietng znajomos$cig muzyki, refleksem i1 doskonata wspdipraca zespolowa. Konkurs sktadat si¢ z kilku

emocjonujgcych rund, ktore ostatecznie wylonity zwycigska druzyne.

Muzyczna rozgrywka przebiegta w radosnej 1 przyjaznej atmosferze, a dzieci

z niecierpliwoscia dopytuja juz o kolejng edycje! I przyznam szczerze, ze sama réwniez bede czekala na nig

z niecierpliwoscia, jak i na wszystkie nasze swietlicowe muzyczne przedsigwzigcia.




Iwona Dudzinska

Wychowawca $wietlicy

Warszawska Olimpiada Jezyka Angielskiego - z lokalnego konkursu do prestizowego wydarzenia!

Warszawska Olimpiada Jezyka Angielskiego to konkurs, ktory z roku na rok zyskuje coraz wigksza
popularno$¢. Cho¢ poczatkowo skierowany byt wytacznie do uczniow z dzielnicy Targdéwek, dzi§ przyciaga
uczestnikow z catej Warszawy i okolic — w tegorocznej edycji udziat wzigto az 51 szkot!

Tematem przewodnim byta kultura Irlandii i Irlandii Potnocnej. Aby pomodc uczestnikom
W pogtebianiu wiedzy, zorganizowano dwa specjalne wyktady online, ktore odbyty si¢ 13 marca 2025 roku.
Poprowadzita je Pani Justyna Mazurek-Schramm — ekspertka z Fundacji Kultury Irlandzkiej.

W marcu odbyt si¢ II etap olimpiady — w Sali konferencyjnej Urzedu Dzielnicy Targowek
rywalizowato 470 uczniéw z 48 szkot. Do finatu przeszli najlepsi z najlepszych. To oni pod koniec maja
dzielnie walczyli o tytut finalisty. Warto byto dac¢ z siebie wszystko, poniewaz konkurs znajduje si¢ w wykazie
zawodow wiedzy, artystycznych i sportowych orgaznizowanych przez Kuratora O$wiaty 1 inne podmioty
dziatajace na terenie szkoty. Dajg one laureatom mozliwos¢ uzyskania dodatkowych punktéw podczas
rekrutacji do szkoty ponadpodstawowe;.

Jesli pasjonujesz si¢ jezykiem angielskim - nie czekaj, dotacz do kolejnej edycji! Warszawska
Olimpiada to nie tylko test =z gramatyki - to szansa na rozwoj, spotkanie
z inspirujacymi ludzmi i przezycie niezwyklej przygody. Uczcie sig¢, odkrywajcie i nie bdjcie si¢ probowac
swoich sil!

Maja Olender
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Dyplomy i nagrody za zajete miejsca i wyréznienia rozdano podczas Pikniku Rodzinnego.




JAK SIE UCzYC, ZEBY
ZAPAMIETAC?

... skuteczne metody nauki sg na wage
ztota, szczegdlnie teraz, gdy przed Wami —
OSMOKLASISTAMI nowa szkota, nowe
wymagania
i oczekiwania.

Uwaznie przeczytajcie, moze niektére w
wymienionych sposobdw, okazg sie

przydatne @

podczas uczenia sie zadbaj o porzadek
w miejscu, w ktorym sie uczysz;

korzystaj z plansz, rysunkdw, map, szkicow;
tresci, ktorych powinienes sie nauczyé umiesé
na kolorowych kartkach w zasiegu wzroku;
obok notatek réb rysunki, wstawiaj obrazki,
symbole;

uzywaj kolorowych zakreslaczy, flamastréw,
podkreslaj, zaznaczaj to, co w twojej ocenie
jest wazne;

dbaj o czytelnos$¢ notatek;

kiedy sie uczysz, spaceruj po pokoju lub
znajdz pozycje, w ktorej jest ci wygodnie;
powtarzaj materiat podczas spaceru;
konstruuj modele, wyklejaj z plasteliny,
wycinaj;

rysuj, réb notatki na wielkich arkuszach,
tak, aby zmusié swoje ciato do ruchu

i aktywnosci;

w przerwach miedzy uczeniem sig, sie
bierz do reki telefonu — rusz w trase na
rowerze, przejdz sie z psem, poéwicz;

Zdjecia ilustrujace tekst: freepik.com

® uczac sie powtarzaj materiat na gtos,

e zadbaj o cisze w trakcie uczenia sie —

e jesli lubisz, stuchaj spokojnej muzyki;

e czytaj tekst na gtos, zmieniaj intonacje

e stuchaj nagran, zawierajacych tresci,

e uktadaj wierszyki, rymowanki, ciggi

opowiedz komus;

unikaj natarczywych, gtosnych

dzwiekow;

i ton gtosu;

ktore powinienes opanowag;

wyrazowe, tak, aby dzieki rytmowi albo
sekwencji wiecej zapamietagd;




Kazdy ma szanse na sukces ...

Wielcy wynalazey, artysci, ktérych stawa przetrwata lata, jedyni w swoim rodzaju, patrzacy na swiat
wielowymiarowo, swojg tworczosciq wyprzedzajgcy swoje czasy lub stawy XXI wieku ... co ich tgczy?
Wydawatoby sie, 2e sukces byt im pisany od zawsze, bo byli wyjgtkowo zdolni
i utalentowani. Nic bardziej wmylnego.. ich droga do sukcesu byta wyboista i trudna,
a oprécz SEAWY tgczy ich DYSLEKSJA.

Dlaczego chce Wam przedstawié w kilku stowach ich historie — otéz po to, aby kazdy
z Was wyruszajgc na podbdj swiata, zobaczyt, ze dzigki determinacji, odwadze, pracy, uporowi w dgzeniu
do celu pamigtat, ze moze spetniaé marzenia i osiggngé sukces. @

///;\ ADAM MICKIEWICZ

\: =, ,(...) W co moze trudno dzi$ uwierzy¢, miat problemy z pisaniem. Jak wiemy, dawniej kaligrafia byta bardzo wazna,
7% a matemu Adasiowi litery kojarzyty sie z pajakami. Zwtaszcza ,,m” i ,,n” byly dla niego problemem. Zywit tak wielki
wstret do pisania, ze z tego powodu powtarzat trzecig klase. W koncu jednak nauczyt si¢ pisac, chociaz robit to

W sposob daleki od ideatu.”

HANS CHRISTIAN ANDERSEN
»(...) nigdy nie nauczyl si¢ pisa¢ poprawnie. Jego manuskrypty zawierajg wicle
btedow charakterystycznych dla dyslektykow.”

ALBERT EINSTEIN

»(-..) miat trudno$ci w uczeniu si¢ i zapamig¢tywaniu. W szkole byt karcony za zadawanie
zbyt wielu pytan. Prawdopodobnie oblat egzaminy

z botaniki, zoologii i francuskiego.”

Pablo Picasso

»(...) jego obrazy, inspirowane bogata wyobraznig, byly w rzeczywistosci dla Picassa bardzo
realne. Miat dysleksje, ktéra zmieniata orientacje liter i stow w jego mozgu. Jego dzieta przedstawialy
to, co ijak widziat. Dzigki swojej tworczosci stat si¢ jedna z ikon wyznaczajacych trendy wsrod
kolejnych pokolen artystow XX wieku.”

Tom Cruise A M/
»(...) kto$, kto widziat ,,Top Gun”, ,,Ostatniego samuraja” lub ,,Mission Impossible”, nie uwierzy, ze miat on powazne
problemy z czytaniem, probowat ukry¢ dysleksje przed rowiesnikami.
,»(...) musiatlem nauczy¢ si¢ skupia¢ swoja uwage. Statem si¢ bardzo wizualny i nauczytem si¢ tworzy¢ mentalne
obrazy, aby zrozumie¢, <co czytam” — powiedziat Cruise. Dzi§ Cruise jest jednym
z najpopularniejszych i najbardziej wptywowych aktorow Hollywood, nie sposéb odméwi¢ mu talentu.”

Keanu Reeves

,(...) zpowodu dysleksji mial trudno$ci z przystosowaniem si¢ do zycia w szkole, nie radzit sobie z nauka, czesto
tez zostawiatl ksigzki w domu lub zapominatl pracy domowe;j. Ostatecznie przerwal nauke i dorabiat

m.in. na szlifowaniu tyZzew i lepieniu ciasta na pizzg. Kiedy nie pracowal, czgsto zapuszczat si¢ do wytworni filmowych i
telewizyjnych. W latach 90-tych jego kariera btyskawicznie si¢ rozwineta, a najwieksza stawe przyniost mu oczywiscie ,,Matrix”.
Dzi$ Keanu Reeves wspiera akcje charytatywne, jego misja jest wspieranie osob, dla ktérych zycie nie bylo taskawe, zmagajacych
si¢ z bieda lub choroba.”

Zrodto: dardysleksji.pl, www.dzieje.pl, mocdysleksji.pl, slawni-dyslektycy.pl, rmfclassic.pl/informacje
Maria Bartold


http://www.dzieje.pl/

PLAKATY STWORZONE PRZEZ UCZNIOW NASZEJ SZKOLY NA LEKCJACH PLASTYKI
MOTYWUJACE DO DZIALAN TWORCZYCH ®)

Zuzanna Packa 6a

Ignacy Bereza 6b




Fotografia w stuzbie sztuki — ,,Drzewo” tematem lekcji plastyki

Na jednej z lekcji plastyki uczniowie mieli okazje spojrze¢ na sztuke z nieco innej perspektywy.
Zamiast tradycyjnego rysowania czy malowania, nauczycielka Pani Sara Tchorek zaproponowata temat:
,Drzewo” realizowany w formie fotografii artystycznej. Celem zaje¢ byto potaczenie elementow przyrody,
wrazliwosci estetycznej oraz umiejgtnosci obserwacji z nowoczesnymi §rodkami wyrazu.

Uczniowie zostali poproszeni o wykonanie wiasnych zdje¢ drzew — w dowolnej formie i technice.
Zadanie to  pozwolito  kazdemu  uczestnikowi  spojrze¢ na  dobrze znany  motyw
w sposob indywidualny i1 tworczy. Niektorzy skupili si¢ na szczegotach — fakturze kory, ksztatcie lisci czy
grze $wiatta pomigdzy gateziami. Inni uchwycili drzewa w szerszym kontekscie — jako element krajobrazu,
symbol natury lub metaforg zycia.

Podczas kolejnej lekcji uczniowie zaprezentowali swoje fotografie, a kazda z nich byla pretekstem
do rozmowy o kompozycji, nastroju zdjecia, kolorystyce oraz przekazie emocjonalnym. Nauczycielka
podkreslita, ze fotografia — podobnie jak rysunek czy malarstwo — jest pelnoprawna forma wypowiedzi
artystycznej, ktéra uczy wrazliwosci i uwaznosci.

Zajecia byly doskonata okazja do wyjscia poza schemat i rozwinigcia kreatywnosci. Uczniowie nie
tylko dowiedzieli si¢ wigcej o podstawach fotografii, ale tez spojrzeli na otaczajacy §wiat z zupetnie nowe;j
perspektywy. Wspolne omawianie prac sprzyjato réwniez integracji i budowaniu atmosfery wzajemnego

szacunku wobec roznych form wyrazania siebie.

Bartek Strzelczyk 7a Hania Wtodarczyk 7d
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Uczennica zwyciezczynia konkursu '"Dzieci filozofuja" — uroczyste rozdanie nagréd na Wydziale

Filozofii i Socjologii UW

W tegorocznej edycji ogolnopolskiego konkursu
"Dzieci filozofuja" wielki sukces odniosta uczennica
naszej szkoly z klasy 3c Matylda Kopacz, zdobywajac
pierwsze miejsce.

,Dzieci Filozofujg” to konkurs skierowany

do uczniow szkot podstawowych na prace poruszajgce
problemy  filozoficzne.  Uczniowie klas  I-1lI
przygotowuja prace plastyczne, w tym roku tematyka
konkursu dotyczyta bajek i sztucznej inteligencji.
Podczas obecnej —  dziewigtej edycji
przedsiewzigcia — najmtodsi mieli za zadanie stworzy¢
ilustracje do jednej z bajek filozoficznych, uchwytujac
jej filozoficzny motyw w formie krotkiego moratu-hasta.

Uroczyste wreczenie nagrod odbyto si¢ w pigtek

18 maja na Wydziale Filozofii i Socjologii Uniwersytetu
Warszawskiego.
Gratulujemy Matyldzie i zyczymy jej dalszych sukcesow — by¢ moze w przysztosci spotkamy jg jako

studentke filozofii na UW! : ;
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